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COMUNICAT DE PRESA

Federatia Nationala a Patronatelor Medicilor de Familie (FNPMF), prin
presedinte Stroe Mihnea Valentin, transmitem urmatorul comunicat cu privire la
declaratiile recente ale ministrului sanatatii privind infiintarea unor cabinete de medicina
de familie Tn ambulatoriul spitalelor.

In cadrul conferintei 360APT - Acces, Preventie, Terapii: puncte de echilibru intr-un
sistem in schimbare, organizata in 11 septmebrie 2025 de platforma 360medical, domnul
Alexandru Rogobete a afirmat “Ne dorim ca in spitalele publice, in special, sd infiintdm
acele cabinete de familie in care medicul sd fie angajatul spitalului public - fdard liste, fdard
absolut nimic - si sd poatd lucra in ambulatoriu in doud ture. Credem cd acest lucru va
reduce putin presiunea de pe unitdtile de primiri-urgente”.

Dorim sa reamintim ca, prin definitie, medicul de familie are un rol esential in
starii de sanatate. Aceasta abordare este vitala pentru sanatatea publica, deoarece medicul
de familie ofera asistenta medicala personalizata, promoveaza preventia, monitorizeaza
eficient bolile cronice, si gestioneaza la nivel de cabinet peste 80% din totalul de cazuri
prezentate in sistemul de sanatate. Legea 95 defineste termenul de asistenta medicala
primara ca fiind "furnizarea ingrijirilor de sdndtate cuprinzdtoare, de prim-contact, indiferent
de natura problemei de sdndtate, in contextul unei relatii continue cu pacientii, in prezenta
bolii sau in absenta acesteia."

Cabinetele medicale in care serviciile medicale sunt oferite de medici de familie fara o
lista de pacienti nu pot fi numite cabinete de medicina de familie intrucat nu ofera paleta de
servicii corespunzdtoare si specifice medicinei de familie si nu asigura caracterul de
continuitate a relatiei medic-pacient..

Consideram ca reducerea continud si drastica a resurselor umane in medicina
primara in special in mediul rural reprezinta o problema majora care afecteaza accesul la
servicii medicale de calitate pentru populatia din aceste zone. Aceasta tendinta pune in
pericol sandtatea publica si creeaza inegalitate in ceea ce priveste accesul la asistenta
medicala.

Suntem de acord ca este esential sa crestem atractivitatea specialitatii de medicina de
familie prin implementarea unor masuri care sa incurajeze tinerii medici sa aleaga aceasta
carierd. Printre aceste masuri se pot include programe de mentorat, burse sau alte facilitati
fiscale de instalare.



Insa, propunerea de a infiinta cabinete de medicind de familie in ambulatoriul
spitalelor din mediul urban, nu este deloc o abordare pentru a compensa deficitul de medici
de familie din mediul rural si din unele orase, astfel Incat sa se asigure accesul tuturor la
servicii de asistentda medicala primara. Mai mult, incarcarea suplimentara a bugetului
unitatilor spitalicesti ar putea avea consecinte negative asupra finantdrii si functionarii
acestora.

In lumina acestor lucruri, solicitim Ministerului Sanatatii sa ia In considerare
urmatoarele:

1. Implementarea unor masuri concrete pentru cresterea atractivitatii specialitatii de
medicinad de familie care sa tina cont de competentele medicului, finantarea si diversitatea
serviciilor oferite.

2. Dezvoltarea unor strategii pentru atragerea si mentinerea resurselor umane in
medicina primara in mediul rural.

3. Evaluarea impactului financiar si operational al infiintarii cabinetelor medicale in
care vor angaja medici de familie in ambulatoriul spitalelor in conditii de deficit bugetar.

4. Promovarea Centrelor de Permanenta care reprezinta continuitatea asistentei
medicale primare cu program inclusiv pe timpul noptii.

Solicitim Ministrului Sanatatii colaborarea si consultarea cu organizatiile
reprezentative ale medicilor de familie pentru a gasi solutii care sa imbunatateasca accesul
la servicii medicale de asistenta medicala primara pentru toti cetatenii Romaniei.
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